
 Physiodose
  DE     WAS IST PHYSIODOSE PHYSIOLOGISCHE KOCHSALZLÖSUNG?
Physiodose physiologische Kochsalzlösung ist eine sterile physiologische, nicht injizierbare Kochsalzlösung ohne Konservierungs-
mittel. Die Physiodose physiologische Kochsalzlösung wird als Einzeldosis verabreicht und ist daher hygienisch sowie einfach und 
sicher anzuwenden.
ZUSAMMENSETZUNG
Natriumchlorid (NaCl)………………………....0,9 g,
Gereinigtes Wasser ………………… q.s.p. 100 mL.
DARREICHUNGSFORM
Verpackung mit 18 Einzeldosen à 5 mL.
WANN WIRD PHYSIODOSE PHYSIOLOGISCHE KOCHSALZLÖSUNG ANGEWENDET?
Physiodose physiologische Kochsalzlösung wird für Säuglinge, Kinder und Erwachsene empfohlen:
· Für die Nasenhygiene: zum Einträufeln oder Spülen bei trockener oder verstopfter Nase,
· Für die Augenhygiene: zum Einträufeln, Spülen oder Baden,
· Zum Spülen der Ohren,
· Zum Ausspülen von Wunden,
· Zur Inhalation bei der Aerosoltherapie.
WIE WIRD PHYSIODOSE PHYSIOLOGISCHE KOCHSALZLÖSUNG ANGEWENDET?
Verwenden Sie dieselbe Einzeldosis nicht für unterschiedliche Anwendungen. Sie ist für den einmaligen Gebrauch konzipiert. 
Entnehmen Sie eine Einzeldosis und öffnen Sie sie, indem Sie den oberen Teil drehen. 

- FÜR DIE NASEN- UND AUGENHYGIENE
Physiodose physiologische Kochsalzlösung kann täglich je nach Bedarf 1 bis 6 Mal pro Tag für die Nasen- und Augenhygiene ange-
wendet werden.
· Für die Nasenhygiene
Zum Einträufeln oder Spülen bei trockener oder verstopfter Nase.
Gebrauchsanweisung
Neigen Sie den Kopf nach hinten. Die Spitze sanft in das Nasenloch einführen und die Einzeldosis leicht drücken. Wiederholen Sie 
den Vorgang für das andere Nasenloch. Drehen Sie den Kopf wieder nach vorn, sodass das Sekret abfließen kann. Wischen Sie 
anschließend das überschüssige Spray weg. Schnäuzen Sie sich nach dem Verabreichen 10 Minuten lang nicht kräftig. 
Gebrauchsinformation
Das Produkt bei Säuglingen nur mit leichtem Druck einträufeln, um das Risiko einer Ansteckung des Mittelohrs zu vermeiden.
· Für die Augenhygiene
Zum Einträufeln, Spülen oder Baden.
Gebrauchsanweisung
Träufeln Sie einige Tropfen der Lösung in jedes Auge. Achten Sie darauf, dass die Einzeldosis nicht mit der Augenoberfläche in 
Berührung kommt. Entfernen Sie die überschüssige Flüssigkeit mit einer sterilen Kompresse.
Gebrauchsinformation
Warten Sie bei der Verwendung von Augentropfen vor dem Einträufeln 15 Minuten.

- FÜR DIE OHRENHYGIENE
Zum Spülen. 
Verwenden Sie Physiodose physiologische Kochsalzlösung zum Entfernen löslicher Ohrenschmalzablagerungen und spülen Sie 
den äußeren Gehörgang nach der Anwendung mit einer oberflächenaktiven Lösung.
Gebrauchsanweisung
Spülen Sie den äußeren Gehörgang mit Physiodose physiologische Kochsalzlösung. Verwenden Sie eine Dosis Physiodose 
physiologische Kochsalzlösung für beide Ohren. Entfernen Sie die überschüssige Flüssigkeit mit einer Kompresse.

- ZUM AUSSPÜLEN VON WUNDEN
Gebrauchsanweisung
Spülen Sie die Wunde mit einer vollständigen Dosis aus. Achten Sie darauf, dass die Einzeldosis nicht mit der Wunde in Berührung 
kommt. 
Gebrauchsinformation
Entfernen Sie die überschüssige Flüssigkeit nur auf der gesunden Haut.

- ZUR INHALATION BEI DER AEROSOLTHERAPIE
Gebrauchsanweisung :
Wenn Sie das Produkt als Lösung zur Inhalation bei der Aerosoltherapie verwenden, lesen Sie bitte die Anweisungen auf dem zu 
inhalierenden Produkt. Wenn Sie das Produkt einzeln verwenden, lesen Sie bitte die Anweisungen auf dem Aerosoltherapie-Gerät.
Gebrauchsinformation
Konsultieren Sie vor der ersten Anwendung Ihren Arzt, wenn Sie unter einer Überempfindlichkeit der Atemwege oder schweren 
Atemwegs- oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen leiden.
WIE WIRD PHYSIODOSE PHYSIOLOGISCHE KOCHSALZLÖSUNG AUFBEWAHRT?
Verwenden Sie keine beschädigte oder bereits geöffnete Einzeldosis, da das Risiko einer schnellen bakteriellen Verunreinigung 
besteht.
Das auf der Einzeldosis angegebene Haltbarkeitsdatum nicht überschreiten.
AUSSERHALB DER REICHWEITE VON KINDERN AUFBEWAHREN.


