]
A

‘l ﬁl‘. ' i
t »

hallo, ich bin

NACHTKERZENOL Kapseln

die wirksame Unterstlitzung fiir den Hormonhaushalt

Nachtkerzenol wird aus den Samen der Nachtkerze (Oenothera)
gewonnen und ist eine natirliche Quelle fir die ungeséattigten
Fettsduren Gamma-Linolensaure (GLA) und Linols&ure.

Die Gamma-Linolensdure wird in einem gesunden Kérper aus
Cis-Linolséure der Nahrung gebildet. Fir diesen Prozess missen
das Enzym Delta-6-desaturase und gentigend Linolséure vorhan-
den sein. Aus der gebildeten Gamma-Linolensdure entsteht im
Anschluss daran, Prostaglandin E1. Prostaglandin E1 ist am Abbau
von Fettzellen beteiligt, senkt den Cholesterinspiegel, sorgt fur ein
intaktes Immunsystem, steuert die Funktion des Gehirns und
unterstltzt ein hormonelles Gleichgewicht. Vor allem wirkt dies
Entziindungen der Haut entgegen. Fehlt das Enzym zur Umwand-
lung der Linolenséure oder ist zu wenig Linolsaure vorhanden, sind
diese Prozesse gestort. Hier wird mit Erfolg Nachtkerzendl verab-
reicht, das durch seinen hohen Anteil an Gamma-Linolensdure und
Linolenséure diesen Mangel abfangen kann.

Wirkstoffe

Gamma-Linolensaure (GLA)
Linolsaure
Vitamin E

Funktion der Wirkstoffe

- wirkt positiv auf das hormonelle Gleichgewicht

- trdgt zu einer Verminderung von Ermidung und Erschépfung bei
- tragt zu einer normalen kognitiven Funktion bei

- tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

- tragt dazu bei Hautekzeme vorzubeugen

- tragt bei der Gesundhaltung von Herz und Kreislauf bei

- baut effektiv Prostaglandine auf
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Information fur medizinisches Fachpersonal

BIO laktosefrei  glutenfrei

Anwendungsbereiche

- bei Neurodermitis
- bei Asthma
- zur taglichen Pravention

Inhalt pro Tagesdosis (2 Kaps.)
Gamma-Linolensaure 94 mg
726 mg

*83,3 % /10 mg

davon Linolsaure
Vitamin E

Brennwert pro Kapsel 22,25 kJ (5,39 kcal)

*Prozentsatz der empf. Tagesdosis nach NKV

@ Verzehrempfehlung
2 mal taglich 1 Kapsel mit etwas Flussigkeit.

@ Inhalt PZN Osterreich
120 Kapseln 4187828

GLN Code
9009855000198

Artikelnummer
BLK10019

Zutaten: 67 % Nachtkerzendl* (500 mg/Kapsel), Schweinegelatine*, D-alpha-Tocopherol
(Vitamin E), Feuchthaltemittel: Glycerin (*aus kontrolliert biologischem Anbau)

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechs-
lung- sreiche Erndhrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern.

Exklusiv in Ihrer Apotheke!

DE-0K0:001 EU/Nicht-EU Landwirtschaft




