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PRODUKT-STAMMDATEN

Produkt Inhalt AEP in EUR AVP in EUR PZN
ЛLL IN Kapseln METЛNORM® 40 Kapseln  € 18,25 € 28,90 5632650

VERZEHREMPFEHLUNG
Je eine OMEGЛ PLUS KAPSEL und eine
ЛLL IN KAPSEL täglich mit viel Flüssigkeit 
zu einer Mahlzeit einnehmen. Bei trocke-
ner, juckender Haut kann auch 2 x täglich
je eine Kapsel eingenommen werden.

ZUTATEN ЛLL IN KAPSEL
Magnesiumoxid, Hydroxpropylmethylcellulose (Kap-
selhülle), Quinoakeimlingsmehl, L-Ascorbinsäure, 
Betainhydrochlorid, Alpha-Ketoglutarsäure, Taurin, 
Zinkgluconat, Eisenfumarat, Füllstoff mikrokristalline 
Zellulose, Niacinamid, Mangangluconat, Calcium-D-
pantothenat, mikroverkapseltes Lutein, Mittelkettige 
Triglyceride aus Kokos, Kupfer-II-gluconat, Pyridoxal-5-
phosphat, Riboflavin-5-phosphat, Thiaminmononitrat, 
Chlorophyll (Farbstoff), Folsäure, Chrom-III-chlorid 
Hexahydrat, Kaliumjodid, Natriumselenat, Natrium-
molybdat, D-Biotin, Methylcobalamin.

ZUTATEN OMEGЛ PLUS KAPSEL 
Leinöl, Kapselhülle: (Glycerin, mod. Maisstärke, E407, 
Wasser, Farbstoff Eisenoxid, Natriumcarbonat), 
D-alpha-Tocopherolkonzentrat, Menaquinon 7, Toco-
pherole und Tocotrienole, Cholecalciferol, Retinol-
palmitat.

ЛLL IN Kapseln METЛNORM®

Nahrungsergänzungsmittel für Energie, 
Denkleistung, Psyche, Nerven, Haut, 
Blutbildung, Wachstum und Regeneration

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in 
einer Tagesdosis (TD) ЛLL IN KAPSELN enthalten:

Pro TD
(= 1 Kps.)  

*NRV 
in %

Pro TD 
(= 2 Kps.)

*NRV 
in %

Taurin 50 mg ‒ 100 mg ‒

Alpha-Ketoglutarsäure 50 mg ‒ 100 mg ‒

Betain 50 mg ‒ 100 mg ‒

Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100 % 2,2 mg 200 %

Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 %

Vitamin B3 (Niacin) 16 mg 100 % 32 mg 200 %

Vitamin B5 
(Pantothensäure) 6 mg 100 % 12 mg 200 %

Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 %

Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg 100 % 100 mcg 200 %

Vitamin B9 (Folsäure) 200 mcg 100 % 400 mcg 200 %

Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5 mcg 100 % 5 mcg 200 %

Vitamin C 80 mg 100 % 160 mg 200 %

Magnesium 100 mg 27 % 200 mg 54 %

Chrom 20 mcg 50 % 40 mcg 100 %

Eisen 7 mg 50 % 14 mg 100 %

Kupfer 0,5 mg 50 % 1 mg 100 %

Jod 75 mcg 50 % 150 mcg 100 %

Mangan 1 mg 50 % 2 mg 100 %

Molybdän 25 mcg 50 % 50 mcg 100 %

Selen 27,5 mcg 50 % 55 mcg 100 %

Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %

Lutein 0,5 mg ‒ 1 mg ‒

Zeaxanthin 30 mcg ‒ 60 mcg ‒

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) OMEGЛ PLUS KAPSELN enthalten:

Pro TD
(= 1 Kps.)  

*NRV 
in %

Pro TD 
(= 2 Kps.)

*NRV 
in %

Leinöl 1000 mg ‒ 2000 mg ‒

Vitamin A 400 mcg 50 % 800 mcg 100 %

Vitamin D3 20 mcg
(=800 I.E.)

400 % 40 mcg
(=1600 I.E.)

800 %

Vitamin E 12 mg 100 % 24 mg 200 %

Tocotrienole 5 mg ‒ 10 mg ‒

Vitamin K2 22,5 mcg 30 % 45 mcg 60 %

VEGANFREI VON
LACTOSE

FREI VON
GLUTEN

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,018 BE

* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.


