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PRODUKTQSTAMMDATEN

Produkt Inhalt AEP in EUR AVP in EUR PZN
FLЛME FIT Kapseln METЛNORM® 40 Kapseln € 25,20 € 39,90 5686019

FLЛME FIT Kapseln METЛNORM®

Nahrungsergänzungsmittel zur
Unterstützung der Beweglichkeit, 
Struktur und Funktion der Nerven

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in 
einer Tagesdosis (TD) FLЛME FIT BASIS Kapseln enthalten:

VERZEHREMPFEHLUNG
1 x täglich je 1 FLЛME FIT BASIS Kapsel und 
1 OMEGЛ PLUS Kapsel mit viel Flüssigkeit 
zu einer Mahlzeit einnehmen. Bei Bedarf 
kann auch 2 x täglich je 1 Kapsel einge-
nommen werden.

ZUTATEN FLЛME FIT BASIS Kapsel
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Hage-
buttenfruchtextrakt, Magnesiumoxid, Kurkuma-
wurzelextrakt, Alpha Liponsäure, Weidenrinden-
extrakt, Füllstoff mikrokristalline Zellulose, Niacinamid, 
Ingwerwurzelextrakt, Mangangluconat, Calcium-
D-Pantothenat, Zinkoxid,  Mittelkettige Triglyceride 
aus Kokos, Schwarzer Pfeffer Extrakt, Pyridoxal-5-
Phosphat, Riboflavin-5-Phosphat, Kupfer-II-gluconat, 
Thiaminmononitrat, Folsäure, D-Biotin, Methylcobalamin.

ZUTATEN OMEGЛ PLUS Kapsel
Leinöl, Kapselhülle: (Glycerin, mod. Maisstärke, E407, 
Wasser, Farbstoff Eisenoxid, Natriumcarbonat), D-alpha-
Tocopherolkonzentrat, Menaquinon 7, Tocopherole und 
Tocotrienole, Cholecalciferol, Retinolpalmitat.

* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,016 BE

VEGANFREI VON
LACTOSE

FREI VON
GLUTEN

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) OMEGЛ PLUS Kapseln enthalten:

Pro TD
(= 1 Kps.)  

*NRV
in %

Pro TD 
(= 2 Kps.)

*NRV 
in %

Ingwerwurzelextrakt 25 mg - 50mg -
Hagebuttenfruchtextrakt 111 mg - 222 mg -
davon Vitamin C 50 mg 62,5 % 100 mg 125 %

Alpha Liponsäure 50 mg - 100 mg -
Curcumin 85,5 mg - 171 mg -
Weidenrindenextrakt 50 mg - 100 mg -
Piperin (aus
Schwarzpfefferextrakt) 5 mg - 10 mg -

Vitamin B1 (Thiamin) 2,2 mg 200 % 4,4 mg 400 %
Vitamin B2 
(biologisch aktives
Riboflavin-5-Phosphat)

2,8 mg 200 % 5,6 mg 400 %

Vitamin B3 (Niacin) 32 mg 200 % 64 mg 400 %
Vitamin B5
(Pantothensäure) 12 mg 200 % 24 mg 400 %

Vitamin B6 
(biologisch aktives
Pyridoxal-5-Phosphat)

2,8 mg 200 % 5,6 mg 400 %

Vitamin B7 (Biotin) 100 mcg 200 % 200 mcg 400 %
Vitamin B9 (Folsäure) 400 mcg 200 % 800 mcg 400 %
Vitamin B12 
(Methylcobalamin) 5 mcg 200 % 10 mcg 400 %

Magnesium 56 mg 15 % 113 mg 30 %
Kupfer 0,5 mg 50 % 1 mg 100 %
Mangan 2 mg 100 % 4 mg 200 %
Zink 10 mg 100 % 20 mg 200 %

Pro TD
(= 1 Kps.)  

*NRV
in %

Pro TD 
(= 2 Kps.)

*NRV 
in %

Alpha-Linolensäure
(Omega 3 Fettsäure) 500 mg - 1000 mg -

Vitamin A 400 mcg 50 % 800 mcg 100 %

Vitamin D3 20 mcg 
(= 800 i.E.) 400 % 40 mcg 

(= 1600 i.E.) 800 %

Vitamin E 12 mg 100 % 24 mg 200 %
Tocotrienole 5 mg - 10 mg -
Vitamin K2 22,5 mcg 30 % 45 mcg 60 %


